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Abstract
Ушбу мақолада физика ва астрономия фанининг тарихий материалларга бойлиги ва улардан унумли фойдаланиш
таълимнинг тарбиявий ва ривожлантирувчи вазифаларини бажаришда кучли омил эканлиги кўзда тутилган.
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Табиий фанлар (астрономия)ни ўқитиш бўйича кўп йил-
лик тажрибалардан келиб чиқиб, ишонч билан шуни айтиш
лозимки, табиийфанларни ўқитишни гуманитарлаштириш
да тарихийлик принципини қўллашжуда катта самара бера-
ди. Ўқитиш жараёнида тарихий материаллардан кенг фой-
даланиш ҳисобига таълимнинг тарбиявий аспектини кес-
кин жонлантиришга эришиш мумкин. Айниқса бу масала-
да ўқувчиларда илмий дунёқарашни, аҳлоқни, ватанпарвар-
ликни, байналминалликни тарбиялашда тарихийлик прин-
ципи алоҳида ўрин тутади [1. С.24–26].
Ўқитиш жараёнида қўлланиладиган тарихий материал-

лар ўқитилган предмет мазмуни билан бевосита боғлиқ бў-
либ, схема, фотография, олимлар маълум ҳодиса ҳақидаги
баёни, формулалари, чизмалари, даврининг баёний тасвири,
олимларнинг ишшароити, айрим кашфиётлар тарихий ғоя-
лар кураши кўринишида бўлиши мумкин. Аксарият ҳоллар-
да ўқувчиларда кучли таассурот қолдирадиган, уларда кучли
эмоционал ҳис-ҳаяжонларни қўзғата оладиган тарихий ма-
териаллар ичида олимларнинг ҳаёти ва ижоди билан боғ-
лиқ биографик маълумотлар эътиборга молик бўлиб, ўқув-
чишахсинингшаклланишида муҳим роль ўйнайди. ”Таниқ-
ли шахснинг ахлоқий фазилатлари, – дейди буюк физик А.
Эйнштейн, – бу авлод ва тарихнинг бутун курси учун фақат
интеллектуал ютуқлардан кўра муҳимроқдир”[2. С. 116].
Олимнинг қиёфасини, технология шаклини очиб бериш,

албатта, у ишлаши керак бўлган муайян шароитларга эъти-

бор бериш керак. Тарихий воқеани шундай ёритиш керакки,
ўқувчилар ҳаммадан олдин буюк инсонлар англаб етган, қи-
линган вазифаларнинг моҳияти ва кашфиётларнинг аҳами-
ятини тушуниб етсинлар [3. С.14-15].
Тажрибаларшуникўрсатадики,тарихийматериаллардан

фойдаланганда қуйидагиларга эътибор қаратиш зарур:
1. Дарс вақтида бериладиган тарихий ахборот миқдори

минимал бўлиши керак;
2. Фойдаланиш кўзланган тарихий материаллар дарсда

ўрганилган мавзу билан чамбарчас боғланган бўлиши керак;
3. Хабар қилинган тарихий фактлар ёрқин, таъсирчан,

катта тарбиявий ахамиятга эга бўлиши керак; улар ўқувчи-
ларнинг маълум ҳис-туйғуларини уйғотишга сабаб бўлади-
ган тарзда танланишикерак (тасдиқлаш, қоралаш, ҳайратла-
ниш, қувонч, ғазаб ва бошқалар). Бунда одатда ахлоқий ҳис-
туйғулар ва эътиқодлар фаолроқ уйғонади ва шаклланади;
4. Тарихий материални шундай тақдим этиш мақсадга

мувофиқки, ўқувчи муҳим қарор қабул қилиш асносида ўзи-
ниолимўрнигақўйишгамажбурбўлишикерак; бу унга олим
ҳаётининг бир парчасини ақлан яшаб, воқеаларга шерикдек
бўлишга имкон беради;
Шуни унутмаслик керакки, олимлар ҳаётининг асосини

илмий изланиш ташкил этади. Бинобарин, унинг излани-
шларида одамийлиги гавдаланади. Шунинг учун ҳам тари-
хий материаллар танланаётганда олимнинг ижо¬дий йўли-
га, илмий фаолиятининг анализига алоҳида эътибор бер-
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моқ лозим. Ўқувчиларда бу тўғрида тўғри тасаввур ҳосил
килиш учун олимларнинг ижодий фаолияти — машаққат-
ли меҳнат эканлигини алоҳида таъкидлаш зарур. Шунинг-
дек хақиқий олимлар учун яна бир умумий хусусият бўлиб,
у олимнинг фақат маълум фан бўйича билимлари доираси
билан чегараланмай, умуман унинг маънавий бойлиги, ин-
теллекти, дунёқараши, санъат ва сиёсатга муносабати би-
лан белгиланади. Улар атрофдагиларга нисбатан бефарқ бўл-
май, инсондаги эмоционал ҳис-туйғулар уларга бегона эмас,
улар учун адабиёт, санъат ва барча гуманитарфанлар ўзлари
иш-лаётган аниқ фанлар билан бир қаторда туради. Бундай
кенг эрудицияли олимларнинг ҳаёти ва ижодида ўқувчилар-
ниҳартарафламатарбиясининг барча соҳалари учуннамуна-
вий хислатларнинг мавжудлиги ва ибратга лойиқ элемент-
ларга бойлиги билан муҳимдир.
Ўқитишда тарихийлик принципини амалга оширишда

Ўрта аср Шарқ алломалари, жумладан Марказий Осиё олим-
ларининг ҳаёти ва илмий ижодига оид маҳаллий материал-
ларнинг ўқитишмазмуниданкенг ўринолишига алохида эъ-
тибор қаратилмоғи лозим [4. С. 21-25.].
Бу борада, айниқса, мамлакатимиз худудларида таваллуд

топган ва ижод этган Ал-Хоразмий, Аҳмад ал-Фарғоний, Бе-
руний, У.Хайём, Улуғбек, Ж.Коший каби ўрта асрнинг дунёга
танилган алломалари хақидаги хаётий лавҳалар ва очерклар,
уларнинг осмон жисмларининг (биринчи навбатда-Қуёш,
Ойвапланеталар) ҳаракатлари, Оламнингтузилишива само-
вийжисмларнинг физик табиатлари тўғрисидаги илмий қа-
рашлари, ўқувчиларда табиий фанлар, жумладан, астроно-
мия асосларига катта қизиқиш уйғотишини ўқитувчи унут-
маслиги лозим.
Ватанимиз олимларининг ҳаёти ва илмий мерослари

ҳамда дунё фанини ривожлантиришдаги уларнинг хизмат-
лари билан ўқувчиларни таништириш, уларда миллий ғу-
рурни, ватанпарварлик руҳида тарбиялайди. Мактаб астро-
номия курсида Ватанимиз астрономиясини ривожлантири-
шга катта ҳисса қўшган олимлар талай топилади. Булар ичи-
да ўрта асрлар шарқ ва Ўрта Осиё олимлари ҳам катта эъти-
борга ўрин тутади. Шуни алоҳида таъкидлаш лозимки агар
олимларнинг туғилган ёхуд яшаб ижод этган жойлари ўқув-
чиларга яқиндан танишёки улар яшаб ўқиётганжойлари би-
лан алоқадор бўлса, тарихийлик принципи асосида уларни
ўқитишватарбиялашбўйичакаттаэффективликкаэришиш
мумкин бўлади. Ўрта Осиё республикалари мактабларида ал-
Хоразмий, ал-Беруний, Абу Али ибн Сино, Насриддин Тусий
ва Улуғбек обсерваторияси ходимларининг ҳаёти ва ил¬мий
фаолияти билан яқиндан таниш бўлган ўқитувчи, астроно-
мия курсининг мос мавзуларида мазкур олимларнинг ҳаё-
ти, назарий характердаги ишлари, улар ишлаган расадхона-
ларнинг кузатиш асбоблари ва бу асбобларда олинган нати-
жалар билан ўқувчиларни таништириб, бу фанни ўқитишда
катта ютуғларни қўлга киритишимумкин.
Хулоса килиб шуни таъкидлаш лозимки, табиий фанлар-

ни, хусусан физика, астрономия фанларининг ўқитилади-
ганмазмунидан ўрин олган унга танишшахслар, олимлар ва
таниқли инженер, экспериментаторлар ҳаётидан лавҳалар,
бошқача айтганда, бу ўқувпредметларимазмунинингшука-
би лавҳалар билан йўғрилган мазмуни унинг гуманитар по-
тенциалини ташкил этиб, улардан амалдафойдаланиш, ўқи-
тиладиган фан мазмунини гуманитарлаштириш дейилади.
Гуманитарлаштирилган фан мазмунини дарсларда реализа-
ция қилиш, ўқувчиларда айнан бу фан асосларига қизиқти-
риш, уни ўрганишга мотивлар уйғотиши билан муҳим фак-
торлар саналади. Бироқ бу осон иш бўлмай, ҳар қандай фан
ўқитувчисининг ҳам қўлидан келавермайди. Бунинг учун
ўқитувчидан фан тарихидан етарлича кўп маълумот, иқти-
дор, талай билимлар заҳираси ва ўқувчини ҳайратлантира
олишваажаблантираолишкабимаҳоратталабэтилади.Агар
дарсларда бу икки фактор оптимал ҳолатда йўғирилганда-

гина кўзланган мақсад амалга оширилиб, ўқитиш жараёни-
нинг эффектив қуролига айланади.
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